
＜レギュラークラス・実戦クラス＞

レベル コーチ レベル コーチ レベル コーチ レベル コーチ レベル コーチ レベル コーチ レベル コーチ

初 級 山下 中 級 長見 中 級 長見 上 級 長見 中 級 山下 中 級 山下 中 級 山下

中上級 山下 実 戦 長見 初 級 長見

上 級 山下 中上級 長見 初中級 長見 実 戦 長見 初中級 長見 初中級 長見 初中級 山下

初 級 山下 初中級 山下 初 級 山下

実 戦 中上級 長見 中上級 山下 中上級 山下

上 級 上 級 山下

上 級 長見 上 級 長見 初 級 山内

上 級 山下 中 級 山内 初中級 山下 中 級 山下 初中級 山下 中 級 山下

中 級 山内 中上級 長見 初 級 山内 初 級 長見 初 級 久米

初 級 山内 中上級 玉木 中上級 玉木 女性中上級 長見 中 級 長見 中上級 山下

初中級 山内 中 級 山下 初中級 山下 初 級 久米

＜ジュニアクラブ＞
13:00～14:00 キッズ 長見・武智 キッズ 山下

14:00～15:00 キッズ 長見・武智

15:00～16:30 ジュニア 山下

16:30～18:00 ジュニア 山内

18:00～19:30 ジュニアマスターA長見

19:30～21:00 ジュニアマスターＢ長見

＜レベル･対象の目安＞

初　級 ４歳～　初心者対象クラス。

初中級 小学生で経験０～１年のお子様対象

中　級 キッズからのレベルアップ者対象

中上級 小・中校生選手コース

女性中上級 中・高校生選手コース

上　級
実　戦 ６人限定で実戦形式中心のクラス

　

ジュニア 山下

ビーバー 長見

キッズ 長見・久米

http://ebaratennis.com

電話：089-963-1965 体験レッスン募集中！えばらインドアテニス
We Create "Heartful Tennis Communication."

日

雁行・平行ともにゲームメイクのできる方。 ジュニアマスターA

雁行・平行ともにゲームメイクのできる方。（女性のみのクラス）

ビーバー 山下

少し打ち合いは出来るけどボレーやサーブが苦手な方 キッズ(ビーバー）

一通りのショットが打て、仲間とのゲーム経験もある方。 キッズ

応用ショットの完成と、プレースタイルの確立を目指す方。

一般クラス ジュニアクラブ

ジュニアマスターB

雁行陣から平行陣のペアプレーに進みたい方。 ジュニア

ジュニア 山下

水

ジュニア

長見

福永 長見ジュニア

時間帯
火

キッズ 山内

木 金 土月
時間帯

Ｆｉｔクラス

16:30～17:30

19:00～20:30

20:30～22:00

13:30～15:00

15:10～16:40

Ｆｉｔクラス Ｆｉｔクラス

19:30～21:00

9:20～10:50

10:50～12:20

9:00～10:30

10:40～12:10

13:30～15:00

15:00～16:30

健康増進クラス

健康増進クラス 健康増進クラス

■テニススクール・タイムテーブル

キッズ・ジュニア "受け放題クラス" 好評受付中！

・・・・・ ・・・・・ ・・・・・

17:30～18:30

17:30～19:00

15:00～16:00

キッズ

18:00～19:30

●楽


